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Tabela Twoich postępów w nauce szybkiego czytania 

Data 

Tempo Zrozumienie Efektywność czytania 

Liczba słów przeczytanych  
w ciągu minuty 

Procent prawidłowych 
odpowiedzi w Teście 

Prędkość,  
z jaką powinieneś czytać,  
by zrozumieć 100% tekstu 

Liczba słów

Liczba  sekund
 𝑥 60 w % Tempo x Zrozumienie 
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3.    

4.    

5.    

 

Prędkość przepisz też do prostokątów w środku tabeli. 
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Prędkość  

                 Data 1. 2. 3. 4. 5. 

 


